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| SANTIAGO DE CALI ‘
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| : 112025

'ACTA No. 4145.020.14.82.49 FECHA: _|14/mar/2

HORA INICIAL: | 08:00 am

HORA FINAL: |12:30 pm

OBJETIVO: Realizar asesoria técnica en la IPS
'Angiografia de occidente Sede Vasquez Cobo en
‘rutas de atencién integral e integrada de las
afectaciones en salud mental, trastorno, SPA,
_violencia y suicidio.

LUGAR: IPS Angiografia Occidente
Sede Vasquez Cobo - Av Vasquez
Cobo #24AN - 14 |

ASISTENTES: Marlly Parra — Contratista, Katherine Campaz - Contratista, Maira Alejandra
Vargas - Enfermera IPS Angiografia de occidente sede Vasquez Cobo, Maria Alejandra Vera
- Enfermera IPS Angiografia de occidente sede Vasquez cobo.

AUSENTES: N/A
INVITADO: N/A

ORDEN DEL DIA:

1. Saludo

2. Desarrollo de la reunion
3. Varios o cierre

DESARROLLO:

1. Saludo

La contratista Marlly Parra del Subgrupo de Salud Mental y Convivencia de la Secretaria
Distrital de Salud Publica, y la contratista Katherine Campaz del componente de cancer
dieron saludo inicial. Por parte de la IPS Angiografia de Occidente sede Vazquez Cobo
recibieron la asistencia técnica las profesionales Maira Alejandra Vargas y Maria

Alejandra Vera.

2. Desarrollo de la reunion

La contratista Marlly Parra continuo con la Asistencia técnica donde menciono y

explico que es una asistencia técnica: El

proceso de Asistencia Técnica y

Acompafiamiento institucional esta dirigido a mejorar las capacidades individuales,
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organizacionales y comunitarias de Santiago de Cali para la implementacion de los
programas en Salud Mental en el marco de los lineamientos de la Ruta Integral de

Atenciones.

Se quiere asi, alcanzar la atencién integral en salud mental, mediante la generacién
de escenarios de compromiso y discusion sobre las acciones que permitan garantizar
que las personas tengan acceso a servicios de salud de calidad, humanizados y que
se ajusten a sus particularidades

Continuo y presento el modelo comunitario de Salud Mental con el lema En-torno a
tu mente, que esta acorde con los lineamientos del Ministerio de Proteccion Social y
a la administracion:

Modelo Comumtarlo de Salud Mental
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Se enfatizo en las actividades o responsabilidades de la Red Prestadora de segun el
Acuerdo 0501 de 2021, de la atencion integral de acuerdo a las guias y lineamientos
y la atenci6n integrada con los reportes a los sectores pertinentes.

Asi mismo se socializo las estrategias de abordaje en territorio:
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Luego se continué verificado rutas de atencion:

SEGUIMIENTO AL PROGRAMA DE ATENCION EN SALUD MENTAL

= | El consultorio destinado a la prestacién .
-121 de servicios en salud mental, garantiza Bkt coanrazr?ti;:?ls:"?ic:ii dqau de cumple con
§ privacidad al usuario 9 P '
m : - .
'f; El consultorio se encuentra sefalizado S, cuenta con una (1) psicologa tiempo completo (7
o abpm)
8 El consultorio cuenta con mecanismos
= | de proteccion contra autolesiones en . .
% caso de atender pacientes con Consultorio amplio.
» | discapacidad cognitiva.
Fuente. Elaboracién Propia
= | Parabrindar atencion en Salud Mental
f(!") cuenta con grupos de apoyo
c | (psicoeducativo) Enfermera,| si, psicélogo realiza atencion individual y educativa.
& |(psicélogo 6 trabajador social 6
O | Médico 6 agente educativo.
= 4
g El personal que apoya el programa| De acuerdo a la resolucién 3100 del 2019, cuenta con
> | esta entrenado en el area de salud Curso de atencién en violencia sexual.
5 mental No hay informacién de otro entrenamiento.
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si, monitoreo

INDICADORES:

Se cuenta con un responsable para el
reporte, sequimiento y monitoreo de
los indicadores de Salud Mental

Fuente. Elaboracion Propia

P! MODELO INTEGRADO DE PLANEAGION Y

de indicadoras sl hace,

Evaluativo; personas con atencion medicina familiar o
general victimas de violencia

Proporcion de violencia sexual con atencion en
valoracion en salud mental

proporcion de personas identificadas con ofros tipos de
violencia con valoracion en salud mental

proporcion de personas con intento de suicido con
valoracién en salud mental,

proporcion de personas con intoxicacion (SPA) con
valoracion en salud mental.

MAGTOA,.0% POOS 006

VIERGIGON o3

Cuentan con un programa donde se evidencia las valoraciones y seguimientos;
SIGIRES SISTEMA DE INFORMACION PARA LA GETION INTEGRAL.

SOT00010¥d A SVIND

¢ Cuenta con soportes en medio fisico y visible, de las rutas
de atencién para los pacientes de intento de suicidio, violencia
familiary sexual?

En el consultorio se cuenta con protocolo en medio fisico para
la atenci6n de la violencia familiar y sexual, consumo de
sustancias piscoactivas y trastorno mental.

Se dispone de protocolos de vigilancia en salud mental
(Violencia familiar y sexual, intento de suicidio,
intoxicaciones)

¢ Cuenta con soportes en medio fisico y visible, de las rutas
de atencion para los pacientes con consumo de SPA y
trastornos mentales?

¢ La institucion cuenta con una ruta de articulacion interna del
programa de Salud Mental con otros programas existentes?

Fuente Elaboracion Propia

Sl, ademas cada profesional
tiene acceso al sistema donde
esta las guias y protocolos de

acuerdo al evento.
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¢La institucion desarmolla acciones individuales y/o coleclivas
para la deteccion en violencia familiar y sexual? Instrumento de
Tamizajes

NO

La institucion desarrolla acciones individuales y/o colectivas de
deteccion temprana de consumo de alcohol y otras SPA?
Aplicacion de instrumentos de Tamizajes

NO

¢lLa institucidon cuenta con programas de detecciéon temprana
en depresion en adolescentes y disfuncion familiar? Aplicacion
de instrumentos de Tamizajes.

NO

Se tiene definido el proceso de referencia para interconsulta y
suministro de medicamentos de Salud mental a usuarios que
requieran el servicio.

LO REALIZA NIVEL
COMPLEMENTARIO

Cuenta con un programa de induccién y reinduccion para el
personal de la institucién, en temas relacionados con la

S|, lo realiza el profesional de
psicologia y enfermera jefe.

vigilancia y atencién de los eventos de Salud Mental.

Fuente: Elaboracién Propia

AL VERIFICAR EL MATEIRLA
DE IEC FALTA TEMAS DE
CONSUMO DE SPAY
ALCHOL Y VIOELCNIA SE
DEJA RECOMENDACIONES

Lainstitucién cuenta con programas de promocién de la Salud
Mental en Educaciéon en Consumo de Alcohol: Material IEC,
Actas de asistencia, cronograma de plan formativo.

La institucion cuenta con programas de Promocion del Buen
Trato y la convivencia familiar. Verificar material IEC, Actas
de asistencia, cronograma de plan formativo

NO

anvs N3 NOIDOWONd

La institucioén cuenta con otros programas de promocion de la
Salud Mental. ;Cuales? Material IEC, Actas de asistencia,
cronograma de plan formativo

NO

Fuente: Elaboracién Propia

Se realizo verificacién de ruta de atencién con paciente trazador:
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CC 1108934254: paciente de 29 anos auxiliar de enfermeri

a con intension suicida

consulto 15/04/2024 consulta externa por toma de medicamentos, se evidencio
notificacion de SIVIGILA en historia clinica del junio 2024 por trabajo social.

se indaga por factores de riesgo a todo paciente mayor que asista a la
consulta.?

NO

En caso de encontrar factores de riesgo se realiza tamizaje.?

NO

En caso de encontrar factores de riesgo se Indaga sobre ideacion suicida
estructurada, intento suicida, conductas de riesgo o autoagresion en
presencia de ideacién suicida, gestos y planes de suicidio.?

SI, en la enfermedad
actual se describe.

se confirma

y caracteriza
el episodio depresivo con criterios del CIE-10?

S|, en los diagnostico.

si se diagnotica depresivo leve que manejo de atencién primaria se

ofrece? Psicoeducacion

-Explore eventos vitales S|
estresantes Prescriba 30-45 minutos de ejercicio al menos 3 veces/ sem.

por 10-14. semanas. Recomendar mantener una rutina cotidiana y habitos

de vida saludable

se garantiza acompafamiento

con estrategia de seguimiento (llamadas mensajes). Fomente el SI
establecimiento de habitos saludables

Realiza seguimiento cada 15

dias durante 3 meses, cuando se diagnostica depresion leve? Si la NO
respuesta es buena se puede seguir al paciente cada mes durante los seis

meses siguientes

si se evidencia riesgo: suicida, un intento de suicidio reciente, consumo

activo de sustancias o sintomas psicéticos, aparicion de otros sintomas s

comportamentales deben ser referidos a consulta inmediata con un
psiquiatra.( depresion -esquizofrenia).

Control por psiquiatria cada 15 dias hasta y completar 2 meses y Control
por psiquiatria semanal durante 6 semanas, para Fase de mantenimiento

NO, en la IPS no hay
atencion por psiquiatria.

Control por psiquiatria al menos cada 3 meses.

Este documento es propiedad de la Administracién Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su
medio, sin previa autorizacién del Alcalde
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fEn cada valoracion de seguimiento se indaga en los siguientes aspectos
| clinicos:
- Habitos toxicos |
- Factores y comportamientos sexuales de riesgo NO |
|- Indice de masa corporal (peso y talla)
|- Presion arterial y frecuencia cardiaca ‘
|- Revision del tratamiento (efectos adversos, problemas adicionales) :
| (esquizofrenia) ‘
' |
;AI inicio del tratamiento se realizan toma de paraclinicos. |
- Glicemia en ayunas
|- Perfil Lipidico NO |
{ - Electrocardiograma '
|- Hemograma ,
I- Transaminasas i

Fuente: Elaboracién Propia

LISTA DE CHEQUEOQ HISTORIAS CLINICAS VIOLENCIA SEXUAL

Se verifico ruta de atencion integral en usuario que presento violencia basada en genero CC

1116277514
r : 4 T SI, en la historia clinica se evidencio
i\?i?)lé?\g;ma sobre los derechos de la victima de descripcion donde se informa los
| i derechos.
ECuenta con formato de Consentimiento informado NA

para examenes médico-legales

[BIDIUI UQIDURNY

En el caso de este paciente, fue un

paciente notificado desde la clinica

Cuenta con la Fichas de notificacién al sistema de| para realizar el seguimiento de la

vigilancia en violencias. atencion de acuerdo a la ruta de

atencién. Sin embargo, se verifica
fichas de notificacion.

Se encuentra registrado el servicio donde ingreso la
persona a la institucion: Consulta externa,
urgencias, programas, partos, reporte comunitario

Se realiza examen fisico para detectar lesiones

Fuente Elaboracion f;;ﬁ-':)-la

Se dejaron las siguientes recomendaciones:

SI, en historia clinica describe examen
__fisico céfalo caudal.

Sl
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- Ampliar la informacion de historia clinica por parte de la Psicéloga.

- Captar usuaria para la atencion de planificacion familiar.

- Verificar la toma de citologia cérvico vaginal

- Captar paciente para valoracion por curso de vida, incluyendo las valoraciones de
odontologia, toma de laboratorios, optometria.

Al revisar la ruta de atencion integral en el evento de consumo de SPA, no se
evidencio historia clinica en los trascurrido del afio, por lo que se dejan las siguientes

recomendaciones:

- Importante tener en cuenta los tamizajes de acuerdo a la resolucion 3280 de 2028
donde incluye el ASSIST (Consumo de alcohol, tabaco y otras drogas) a la
poblacion con sospecha de patrones de consumo problematico.

- Prueba AUDIT a la poblacién con sospecha de patrones de consumo problematico

de alcohol.

3. Cierre

Siendo las 12:30 pm, se dio por terminada la reunién con la participacién de 04 mujeres,
00 hombres, para un total de 04 personas.

OBSERVACIONES GENERALES (Propuestas, Cambios y/o Adiciones):

Al terminar la actividad de asistencia técnica se socializo la encuesta de satisfaccion, donde

se compartié

el

link

https://docs.qgoogle.com/forms/d/1Z5L6WIti4UiJeRWDbICREVXV30pOC339NrTWIQEQUbc/vi

ewform?edit_requested=true

[m] ey

=
[=]353!

§5P-Salud Publica Salud mental y Convivencla Soclal

Nombre Asesor Marlly Pama

Nombra eapacitaclon brindada

Realizar asasoria téenica en la 1P Angiogratia de
ooodente Sede Vasquer Cobo  en ntas de
atencin fnfegral @ ntegrada de las alectaciones
en salud mental, trastomao, SPA, violencla y
sucicho
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TAREAS Y COMPROMISOS ESTABLECIDOS EN ESTA REUNION
. FECHA
QUE HACER RESPONSABLE COMPROMISO
Elaborar el acta Marlly Parra 14/mar/2025
Jaramillo

Firmas (responsables)

ok Yo, CWW :

MARLLY PARRA KATHERINE CAMPAZ
Contratista Contratista
Subgrupo de Salud Mental y Convivencia Secretaria de Salud

Secretaria de Salud

Mc)‘ o \/0‘- “’9 ‘l@ .
MAIRA ALEJANDRA VARGAS MARIA ADEJANDRA VERA.
Enfermera Enfermera
IPS Angiografia de occidente IPS Angiografia de occidente
Sede Vasquez Cobo Sede Vasquez Cobo

NOTA: Se anexa registro fotografico compuesto por un (1) folio, para un total de un (1) folio.

Elabort. Marlly Parra - Contratista
Reviet, Minelly Torres - Contratista

Este documento es propledad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali Prohibida su alteracidn o modificacidn por cualquier
medio, ein prévia autorizacitn del Alcalde
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Registro fotografico

Fuente: Asesoria técnica en la IPS Angiografia de occidente Sede Vasquez Cobo en rutas de atencién integral e integrada
de las afectaciones en salud mental, trastomo, SPA, violencia y suicidio. Fecha: 14/mar/2025. Hora: 08:00 am a 12:30 pm.
Lugar: IPS Angiografia Occidente Sede Vasquez Cobo - Av Vasquez Cobo #24AN - 14
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